Сводный протокол выполнения государственных требований к физической подготовленности граждан Российской Федерации

	I (6-8)        
	ступень                              
	МБОУ ДО "Чаинская ДЮСШ"

	

	№
 п/п
	
	
	

	
	Ф.И.О.
	Бег на 30 м
	
	Бег  1 км


	
	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами
	
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу
	
	Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье
	
	Метание мяча весом 150 г


	
	Поднимание туловища из положения лежа на спине 
	
	Сумма очков
	Место

	1
	Максимова Вика
	5,6
	69
	4.20
	100
	144
	63
	12
	60
	14
	69
	
	
	43
	90
	451
	I

	2
	Прозорова Настя
	5,6
	69
	4.33
	100
	145
	63
	20
	64
	13
	67
	
	
	41
	82
	445
	II

	3
	Цыганова Соня 
	6,0
	62
	5.00
	90
	134
	58
	12
	50
	8
	54
	
	
	43
	90
	404
	III

	4
	Титова Алиса
	6,0
	62
	5.19
	77
	130
	54
	4
	25
	5
	40
	
	
	42
	86
	344
	4

	5
	Коробейникова Лия
	6,1
	61
	5.23
	75
	126
	50
	1
	6
	7
	49
	
	
	42
	86
	327
	5

	6
	Коробейникова Тоня
	
	
	
	
	134
	58
	0
	0
	10
	61
	
	
	30
	60
	179
	8

	7
	Ломаева Катя
	6,4
	52
	6.11
	55
	122
	46
	5
	35
	3
	25
	
	
	28
	54
	264
	6

	8
	Какорина Настя
	7,1
	25
	6.10
	55
	122
	46
	0
	0
	9
	60
	
	
	23
	44
	230
	7
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Главный  судья________  Новоселова Л. С.                                         
