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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении внутришкольных соревнований Супер -спринт

1.	Цели и задачи.
-  Привлечение детей первоклассников к занятиям физической культурой и спортом;
- Выявление потенциала среди детей;
- Укрепление традиций, пропаганды здорового образа жизни;
2. Руководство проведением соревнований.
Руководство проведением соревнований осуществляет главным судьей соревнований.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на Л. С. Новоселову
3.Сроки, место и время проведения соревнований.
Соревнования проводятся 27.05.2021 года на стадионе МАОУ «Подгорнская СОШ»
Начало соревнований в 10.00.
4. Участники соревнований.
В соревнованиях принимают участие мальчики и девочки,  обучающиеся СОГ.
5. Программа соревнований
За каждый вид начисляются очки согласно занятому месту (по наилучшему результату)
Победитель определяется по наименьшей сумме очков за три  вида
1 вид – 1 круг ( по стадиону) бегом.
2 вид – 1 круг ( по стадиону) на роликах.
3 вид – 1 круг ( по стадиону) на велосипеде.
 Дистанция 320 метров.
 Старт для 1 вида общий, для 2-3 видов – парный ( каждая пара стартует после финиша предыдущей).
5. Награждение.
За каждый вид участники, занявшие 1-3 места награждаются сладкими призами.
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